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на автореферат диссертации Алексея Васильевича Вишнякова 

«Биопсихосоциальные и клинико-динамические аспекты психических 

расстройств у лиц призывного возраста в профилактике чрезвычайных 

ситуаций во время военной службы», представленной к защите на 

соискание учёной степени кандидата медицинских наук по 

специальностям: 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных ситуациях, 3.1.17. 

Психиатрия и наркология (медицинские науки)

Значимость диссертационного исследования А.В. Вишнякова 

обусловлена тем, что психические расстройства у лиц призывного возраста 

связаны с риском возникновения чрезвычайных ситуаций (ЧС), включая 

захват и неуставное применение различных видов оружия, военной техники, 

создание террористических угроз во время военной службы, в том числе 

обусловленных агрессивным поведением призывников с нарушениями 

психического здоровья. В связи с этим психолого-психиатрическое 

сопровождение комплектования Вооружённых сил Российской Федерации 

должно обеспечивать соответствие качеств призывников стандартам военно­

профессиональной деятельности, включая готовность к уставнымдействиям 

и способность к выживанию в экстремальных условиях и ЧС.

Исследование базируется на комплексном подходе, включающем 

клинико-психопатологическое и экспериментально-психологическое 

обследование, анкетирование лиц призывного возраста, математико­

статистический анализ и математическое моделирование. Методология 

включает использование валидных психодиагностических инструментов для 

выявления маркеров девиантного поведения, связанного с риском 

чрезвычайных ситуаций. Статистическая обработка полученных результатов



проведена на основе современных методов, таких как факторный анализ, 

построение логистической линейной регрессии, что делает результаты 

исследования достоверными и обоснованными.

Разработанная автором прогностическая модель обладает высокой 

точностью при оценке риска возникновения ЧС, связанных с нарушениями 

психического здоровья у призывников, что позволяет рекомендовать её как 

дополнительную диагностическую методику в рамках психолого­

психиатрического обследования лиц призывного возраста для повышения 

уровня безопасности в Вооружённых силах.

Результаты исследования внедрены в практическую деятельность 

врачей-психиатров в психиатрическом стационаре и военном комиссариате; 

это свидетельствует о высоком прикладном потенциале работы и 

возможности масштабирования предложенных методик для применения в 

других медицинских учреждениях и военных комиссариатах при психолого­

психиатрическом обследовании претендентов на военную службу по 

призыву и по контракту.

Диссертация А.В. Вишнякова вносит значительный вклад в развитие 

медицины ЧС и психиатрии, предлагая научно обоснованные и практически 

значимые решения для прогнозирования риска психической декомпенсации 

призывников, связанной с безопасностью во время военной службы в 

Вооружённых силах Российской Федерации. Диссертационная работа 

Алексея Васильевича Вишнякова «Биопсихосоциальные и клинико­

динамические аспекты психических расстройств у лиц призывного возраста в 

профилактике чрезвычайных ситуаций во время военной службы», 

представленная на соискание учёной степени кандидата медицинских наук 

по специальностям: 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных ситуациях, 3.1.17. 

Психиатрия и наркология, полностью соответствует требованиям 

«Положения о порядке присуждения учёных степеней», утверждённого
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Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 №842, предъявляемым к 

диссертациям на соискание учёной степени кандидата наук, а диссертант 

заслуживает присуждения искомой учёной степени кандидата медицинских 

наук по специальностям 3.2.6. Безопасность в чрезвычайных ситуациях и 

3.1.17. Психиатрия и наркология (медицинские науки).
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